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Bon anniversaire a ceux qui sont né(e)s au mois de JUIN :
Denis BERNARD, Raphaél BURC, Maryse DUPRAT

Réunion du Mardi 9 Mai étaient présents :

Présents :, Paul GALLAND, Pascale Picquet, Pierre LIGOT, Claude BEZOMBES,
Jean-Pierre GAZEAU, Pascal PERE

Excusés : Didier TAVANT, Guy Garbay, Pierrette Mora, Michel LAFUENTE

=» Prochaine réunion du bureau, Mardi 4 Juillet 2023 au local du club, 18h30

Horalires sorties A 't

Compte tenu de la hausse des températures pour les semaines a venir, les départs auront lieu a 08h30 a la
Tannerie (soit 9h00 a Léognan ou Carbonnieux). Les modifications seront signalées sur WhatsApp, de
préférence la veille.

Pour ceux qui préferent la chaleur, pas de changement. N’oubliez pas de vous hydrater correctement.

Il est qguand méme déconseillé de rouler par de trés forte chaleur.

Maillots

Nous avons recu et validé le bon a tirer pour le renouvellement de la commande des maillots, la mise en
fabrication va commencer prochainement.

Sonlignac

Ce rassemblement emblématique du club pourrait étre organisé le dimanche 1°" octobre.

René confirme aprés avoir eu au téléphone Mr DULON notre RDV annuel pour le 1¢" OCTOBRE.
N’oubliez de marquer la date sur vos calendriers. Plus de renseignements dans le prochain petit journal.



Sport & Natwre

Mauvaise année, manque de sonorisation mobile pour signaler les différents stands, pas de passage des
conseillers municipaux dédiés aux activités sportives, faire en sorte que la date change et ne soit plus le jour
de la Féte des meres.

Nous n’avons eu aucun participant extérieur au club, cotés bénévoles du club nous étions 4, dont 3
accompagnateurs potentiels.

Hélas en plus, cette année, la météo n’a pas été favorable : orage a 16h et fin des festivités.

Pret de velos ancien

Comme signalé précédemment, nous avons sorti des vélos anciens pour la féte du vélo — Le Teich, le samedi
27 mai, mais aussi en derniere minute pour la féte du vélo a Lanton le dimanche 04 juin. Les différents cycles
exposés ont été particulierement observés et admirés.

Tous sont rentrés au bercail sains et saufs.

Ensemble a Parie 202%

A l'occasion du centenaire de la FFCT, et des Jeux Olympiques, la Fédération Francaise de Cyclo Tourisme
organise un rassemblement a Paris le 02 juin 2024. Un grand défilé a vélo le dimanche permettra de voir des
sites incontournables de la Capitale.

Une randonnée itinérante de 5 jours est en cours d’étude auprés du CoDep33, un bulletin de sondage vous
a été transmis ces deniers jours par mail, si I’envie vous tente d’y participer ou d’aider a I'organisation,
répondez rapidement a Pascale Picquet (adresse mail sur le bulletin réponse).

Le bureau réfléchit a organiser un voyage itinérant pour les membres du cyclo club de Gradignan.

Sortie Club sar la jorurnde ef soirée festive 7 Juillet

La sortie « Journée » va étre organisée le samedi 1" juillet, selon le parcours défini au mois d’avril, avec un
départ déporté de Portets, repas sorti du panier et pris en cours de route. Bien entendu, n’oubliez pas de
signaler votre présence auprés du secrétariat.

Une soirée festive « grillades » se tiendra le soir, a partir de 18h30, a la salle du club La Tannerie. Afin de
préparer cet évenement, faites vous connaitre le plus vite possible aupres de Pierrette Mora (cloture des
inscriptions le dimanche 25 juin) - tel : 07 68 14 73 38.

Guy Garbay s’est proposé pour I'organisation, alors surveillez bien vos courriers électroniques ou
whatsapp.

Randonnce feminine * au fil de la drone” du 9 an 77 juin 2023

3 adhérentes du cyclo club de Gradignan (Janette, Régine et Pascale) parmi les 16 cyclotes participantes.

Vendredi 9 juin,

le départ est donné de Carbon-blanc apres avoir déposé les sacs dans I'un des véhicules d’accompagnement. Nous
sommes organisées en 2 groupes de niveaux. Pascale est capitaine de route du 1° groupe et Monique (de Carbon-
Blanc) a la charge du second groupe dans lequel Janette et Régine trouvent leur place.

La sortie de la métropole est toujours la partie la moins intéressante du parcours. C’'est a partir de Libourne que la
circulation motorisée se fait plus rare. Mais la pluie s’invite sur notre route et c’est bien mouillé que nous arrivons a
Saint-Seurin-sur-I'Isle ou le repas nous attend dans une salle municipale. Comme d’habitude les 3 accompagnants nous
gatent : la table est mise et le buffet est ouvert. Aprés cette pause qui nous a permis de nous essorer un peu, nous
reprenons notre route et passons devant le moulin de Porchéres que certaines connaissent déja.



L'aprés-midi est trés plaisant puisque la pluie a cessé pendant notre traversée de la forét de la Double (Echourgnac,
St-André-de-Double). La grosse difficulté se situe 10 km avant Ribérac avec une longue montée suivie d'une longue
descente vers la Dronne. Nous prenons nos chambres au Rev'Hobtel refait a neuf suite au violent orage de gréle qui
avait endommagé sa toiture I’an dernier.

Samedi 10 juin.

Nous partons comme toujours en deux groupes via AUBETERRE sur DRONNE, le temps est propice a notre sortie, sur
20 kms la route est bonne et nous arrivons a notre lere visite : La Maison de la Dronne et moulin du pont, par un petit
chemin nous arrivons sur le pont et apercevons le moulin a AUBE qui tourne ses pales, le moulin est imposant, autrefois
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il servait a faire la farine, ici les cultures sont céréalieres d'ou I'importance de moulins et aussi a faire I'huile de noix
car ici aussi la récolte est importante. Sous le pont coule la Dronne, paisible, quelques nénuphars naissants
apparaissent, les arbres qui longent la Dronne se reflétent dans I'eau, tout est beau, calme, seuls les oiseaux et
grenouilles percent le silence de cette belle campagne. Nous repartons et trouvons maints petits villages les routes
sont bordées et de champs de blé et de tabac. lere grande céte a Epeluche qui n'en finit pas et puis vint St Séverin
gue nous n'aurions pas d{ faire car nous sommes encore gatées par une fameuse et longue céte sans fin... Nous voila
qguelques kms plus loin enfin arrivées pour le repas a la salle des fétes d'AUBETERRE ol nous retrouvons le ler groupe.
Aprés le repas nous voila reparties soit a pied ou a vélo car le village que nous apercevons est sur un promontoire et
quel !l Dés notre entrée dans le village les venelles étroites s'offrent a nous bordées de petites maisons basses aux
pierres d'un blanc éclatant et les toitures aux tuiles couleur miel, quel beau village, comme partout des boutiques
d'artisanat fleurissent ¢a et la. Aprés une sévere grimpette nous voila sur la place du village, place tres grande d'ou
partent des ruelles qui elles aussi sont encore plus hautes que les précédentes.
Nous repartons pour arpenter encore ses jolies ruelles et arriver presqu'en haut du promontoire pour voir I'église St
Jacques, église paroissiale (dans un moment vous connaitrez sa raison d'étre) Celle-ci domine la ville faite de pierre
blanche extérieur et intérieur, son porche est orné d'arcades et de chapiteaux sculptés, quelle belle ceuvre d'art.
Allons rejoindre le groupe pour visiter |'église souterraine dite : Eglise Monolithe St Jean, déja a I'entrée deux superbes
et majestueuses portes en bois ouvrent I'entrée époustouflante de I'intérieur de cette église faite tout entiére de
roches. Nous avons avec nous une guide qui nous détaillera les prémices de cette construction qui a été faite au Xlle
siecle. Elle nous dit que le Seigneur de Castillon avait fait construire une église a St Emilion et que revenant des
Croisades et ayant un chateau a Aubeterre sur un promontoire il avait décidé de faire une église SOUS son chateau....
il a fallu creuser 9000m3 de roche pour pouvoir la réaliser en 10 ANS!!! tout ¢a pour entreposer des "reliques" et
recevoir le clergé. Elle est d'une hauteur de 17m la guide nous dira que seule une autre église est aussi immense. Nous
voyons au centre le reliquaire de 6 m de haut s'inspirant du St Sépulcre de Jérusalem, Dans |'alignement un grand mur
laissant une grande ouverture taillée dans la pierre, ce sont des fosses (nécropole) une date du IXiéme et s'étend sous




nos pieds avec 80 sarcophages et 160 tombes rupestres, la guide
nous dira que I'Académie de Médecine de Bordeaux leur a demandé
200 sépultures pour les éleves qui étudient I'anthropologie, ....Nous
sortons de cette église toutes subjuguées par tant de choses vues,
tant de pensées pour ces personnes qui ont édifié une telle ceuvre.
Je reviens sur |'église St Jacques car la guide nous a dit qu'avec toute
la roche extraite a servie a construire cette église qui servait aux
pelerinages et aux paroissiens, elle fut détruite aux guerres de
religion, seul le porche resta.

Nous rentrons toutes émues de cette journée malgré |'abat d'eau
qui nous attendait apres la visite. De retour a notre hétel un apéro
préparé par nos amis du Codep nous a été servi. Belle journée pour
toutes.

Janette.

Dimanche 11 juin.

C'est déja le retour vers Bordeaux. Comme notre hébergement se
trouve dans la vallée de la Dronne nous n’avons qu’un kilometre
d’échauffement avant de grimper au dessus de Ribérac et rejoindre
la « grande » route vers St Aulaye-Puymangou. Le premier groupe
fait une pause dans ce village et 4 d’entre nous allons visiter I'église.
Le curé profite que I'office ne soit pas commencé pour venir a notre
rencontre et il nous explique qu’il est aussi cycliste. Nous lui
relatons notre périple du week-end. Pendant ce temps le groupe 2
nous a dépassé et nous les rejoignons avant la pause de midi prévue
aux Eglisottes. Contrairement aux autres jours il fait tellement
chaud que le repas est pris dehors a 'ombre de grands arbres au
bord de la Dronne.

Au début d’apres-midi le parcours est plat jusqu’a Coutras. Ensuite

¢a devient plus vallonné a partir de Guitres. La chaleur est plus forte et nous bénéficions de quelques pauses
« fraicheur » proposées par nos accompagnants. Le rythme est toujours bon, ce qui nous fait arriver a Carbon-Blanc
en milieu d’aprés-midi. Encore un dernier verre pour nous dire au revoir et faire une ultime photo de groupe avant de
nous séparer jusqu’a la prochaine virée organisée par le Codep en septembre.

Reportage Pascale PICQUET







